SKELADNIKI
kaczka okoto 2 kg
marynata:sol, pieprz, czosnek, masto, sok z cytryny
nadzienie:jabtka, gruszki, morele, $liwki suszone,
majeranek, pieprz,do skropienia biate wino,

sos: do sosu chrzan

KACZKA PO WIEJSKU

Ptaka umy¢ bardzo starannie, natrze¢ go marynata. Zostawiwszy w tejze
marynacie na 10-12 godzin w chtodnym miejscu. W tym czasie obracamy ptaka raz na
plecy raz na brzuch aby nabral posmaku. Wngtrze ptaka wypelniamy owocami z wlasnego
ogrodu moga by¢ jabtka, gruszki, morele, §liwki suszone, posypane majerankiem
1 pieprzem. Pieczemy okoto 60-80 min. skrapiajac w tym czasie biatym wytrawnym winem
i wytworzonym z pieczenia sosem (reszt¢ wina wypijamy). Po tym czasie dodajemy sos
wytworzony z pieczenia taczymy z utartym chrzanem 1 czg$cia jablek, chwil¢ poddusi¢
pola¢ nim ptaka w tym przypadku kaczka.

Podac¢ z fasola z wody.



